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教育・研究への積極的な取り組み

                                     松江総合医療専門学校　作業療法学科

内容 期間

島根県作業療法士会査読委員 令和4年5月20日～令和6年3月31日

島根県作業療法士会査読委員 令和6年5月1日～令和8年3月31日

日本作業療法士臨床実習指導者実践研修会 令和5年11月

一般社団法人島根県作業療法士会　厚生労働省指定臨床実習指導者講習会講師 令和5年3月18日～19日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（魚瀬地区）熱中症予防講座講師 令和4年7月17日

日本作業療法士協会事例報告登録制度審査委員　事例報告の審査 令和4年9月1日～令和5年8月31日

一般社団法人島根県作業療法士会　現職者共通研修会　講師 令和3年8月22日

日本作業療法士協会事例報告登録制度　審査委員事例報告の審査 令和3年9月1日～令和4年8月31日

島根県作業療法士会臨床実習指導者講習会講師 令和3年3月

事例で学ぶ生活行為向上マネジメント第2版,医歯薬出版 令和3年1月

第54回日本作業療法学会　発表 令和2年9月

第54回日本作業療法学会発表、論文投稿 令和2年9月25日～10月25日

日本作業療法士協会事例報告登録制度　審査委員事例報告の審査 令和1年9月1日～令和3年8月31日

原著：作業療法士の職業的アイデンティティ測定尺度開発の試み，日本作業療法研究学会雑誌 令和2年

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「スマホ巻き肩を防ぐ姿勢」 令和5年7月11日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「新聞読み思い出し習慣」 令和5年10月17日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「非利き手使い脳活性化」 令和4年1月11日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「心落ち着かせる呼吸法」 令和4年11月29日

松江市皆美ヶ丘女子高等学校PTA総会にかかる講演会講師 令和6年5月11日

島根県作業療法士会査読委員 令和6年5月1日～令和8年3月31日

鳥取県立米子高校　総合学科原則履修科目「産業社会と人間」　講師 令和4年9月8日

大学・専門学校教職員対象セミナー「効果的な初年次教育につなげるための入学前教育のあり方」講師 令和3年7月16日

島根県作業療法士会査読委員 令和4年5月20日～令和6年3月31日

全国リハビリテーション学校協会　第37回教育大会・教育研修会　演題査読 令和6年6月16日～6月27日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「気付きにくい冬季うつ注意」 令和4年1月25日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「腰痛改善へストレッチ」 令和4年3月8日

内容 期間

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「のみ込む力向上パタカラ体操」 令和3年11月30日

松江市立女子高等学校「職業人講話」講師 令和2年1月31日

第54回日本作業療法学会発表、論文投稿 令和2年9月25日～10月25日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「ポールウォーキングの勧め」 令和5年12月12日

第17回島根県作業療法士会　シンポジスト「現場で感じる多様性とこれからの作業療法」 令和5年11月2日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「タオル握って体伸ばし」 令和4年7月26日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「マインドフルネスを実践」 令和5年6月27日

松江市民生児童委員協議会研修会「心と体の健康チェック」講師 令和4年11月15日



島根県作業療法士会査読委員 令和6年5月1日～令和8年3月31日

【増原 美紀】

【河上 茜】

【田中 雅文】

松江市法吉地区　第6回ほっき健康福祉まつり　タオル体操講師 令和5年10月8日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（土居地区）　転倒予防体操講師 令和5年9月15日

内容 期間

内容 期間

島根県作業療法士会査読委員 令和4年5月20日～令和6年3月31日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（津ノ森地区）転倒予防体操講師 令和5年6月21日

松江大野地区　第5回大野健康フェスティバル　タオル体操講師 令和4年10月23日

2023 大野ふれあい健康まつり　タオル体操講師 令和5年10月22日

2023 大野ふれあい健康まつり　タオル体操講師 令和5年10月22日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「肩甲上腕リズムで動く腕」 令和5年3月21日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（魚瀬地区）　転倒予防体操講師 令和5年7月18日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（土居地区）　転倒予防体操講師 令和5年9月15日

松江市社会福祉協議会主催　なごやか寄り合い（津ノ森地区）転倒予防体操講師 令和5年6月21日

松江市法吉地区　第6回ほっき健康福祉まつり　タオル体操講師 令和5年10月8日

内容 期間

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「自宅の工夫で転倒予防」 令和5年10月3日

松江大野地区　第5回大野健康フェスティバル　タオル体操講師 令和4年10月23日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「歩いて心身を健康に」 令和4年12月13日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「復習や反復で記憶定着」 令和5年4月18日

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　イントロダクションセミナー（中国地区合同勉強会）講師 令和6年6月15日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「フレイルの兆候チェック」 令和4年7月12日

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　イントロダクションセミナー　講師 令和5年12月17日

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　～臨床に悩んでいる療法士へ～　講師 令和5年11月26日

【福代 大輔】

内容 期間

一般社団法人島根県作業療法士会　厚生労働省指定臨床実習指導者講習会講師 令和5年3月18日～19日

島根県作業療法士会臨床実習指導者講習会講師 令和5年3月

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　講師 令和5年2月12日

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　オンライン勉強会 令和4年5月6日

山陰認知神経リハビリテーション勉強会　～脳血管疾患に対する上肢へのリハビリテーション～　講師 令和4年8月27日

第54回日本作業療法学会発表、論文投稿 令和2年9月25日～10月25日

山陰認知リハビリテーション勉強会～訓練と機能システム 上肢～　講師 令和3年11月9日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「ゴムバンド使い手の運動」 令和4年11月15日

臨床の造形～私たちはリハビリテーションをつくる～ 共同医書出版（2020.5） 令和2年5月

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「認知症予防 気軽に体操」 令和4年6月28日

山陰中央新報 いきいき、わくわく健康ライフ執筆「感謝と感動で心身元気に」 令和4年11月15日


